
关于我  
12/Mar/2024  

关于什么是“我”，⾃打我记事起已经进⾏了太多的思索。后来我越发觉得，所谓“我”，⽆⾮是⼀堆⽆法改写的荒诞
事实嵌套着⽆法完全剥离的个⼈情绪的集合体。我常常觉得⾃⼰精于开导别⼈，却又同时觉得开导⾃⼰是那么的艰
难。我究其原因甚久，发现所谓的精通⽆⾮是因为我⾝在局外，拥有可以完全剥离的情绪。

既然永远⾝在局中，那么⽣活就演变成了⼀盘棋局，对⼿永远是⾃⼰。博弈，不断的博弈，绞尽脑汁的博弈，只为
了让我打败曾经的⾃⼰，又在不断的寻找着明天的⾃⼰。弃昨⽇之我，寻明⽇之我，觅本真之我。

所以到底是“我”在谱写属于我⾃⼰的答卷，还是“我”在或有意识或⽆意识的拿着既定的⼈⽣剧本往下演呢？

我不知道这个问题的答案，但写⾄此处，已⼊卯时，我又要跟今⽇的我作别了。
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